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模块案例描述
[bookmark: _Hlk57486492]吴志平，女，78岁。高血压病、冠心病30年，常规服药治疗。5年前因“重度心衰”住院治疗，经过中西医结合治疗后好转。目前血压控制基本稳定。近半年，右脚疼痛，走路吃力。中年时患有“美尼尔氏综合征”，有时会出现眩晕。1周前老伴和儿子去外省看望亲戚。女儿工作忙无法照顾，白天将她送社区日间照料中心托管。今天近中午时，她面色略苍白、略有恶心、有眩晕感。社区医生初步诊断：低血糖。建议卧床休息观察、补充含碳水化合物食物。
参赛选手任务
请书写照护计划、完成实际照护任务并绘制冠心病健康教育海报。实际照护任务：
· 请协助她进食碳水化合物食物
· 请用轮椅送她回家，向家人交代情况
