2022年全国职业院校技能大赛 —— 健康与社会照护赛项赛题（六）
机构模块
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模块案例描述
李庆国，男，66岁，高血压病史10年。2个月前因突发脑梗死致左侧肢体偏瘫入院治疗，出院后入住养老机构，大部分时间卧床，日常生活需要协助，饮食、饮水时常有呛咳。他喜欢唱歌、打桥牌，种植花草等活动，因不能自主参加活动而情绪低落。育有1儿，在外地工作，现与老伴一起居住在养老机构。老伴与儿子希望他尽快恢复肢体功能。
参赛选手任务
请书写照护计划、完成实际照护任务并完成呛咳的康复训练海报。实际照护任务：
· 请评估他吞咽功能并进行饮食、饮水指导 
· 请为他摆放良肢位
· 请指导他自主从仰卧位逐渐到床边坐起训练
· 请给予心理照护，缓解他的情绪
