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模块案例描述
[bookmark: _Hlk81689416]曹春燕，女，72岁。高血压病史15 年，口服降压药物治疗，血压控制良好；帕金森病史 10 年，口服抗帕金森药物治疗，症状有缓解；2 型糖尿病史 8 年，血糖控制不佳。半年前，活动时跌倒，导致右侧髋部骨折，住院行髋关节置换手术。她已入住福爱养老机构2个月，经康复师评估能正常活动，但反应迟钝，行走、穿衣、上下床、如厕日常生活仍需要协助，交流基本正常。近期她有意愿经锻炼能够独立下床活动，但恐再次跌倒。昨天受凉后自觉有些发热伴有轻咳，医生对症处理后好转。
参赛选手任务
请书写照护计划、完成实际照护任务并完成帕金森健康教育海报。实际照护任务：
· 请为她用电子体温计测量体温
· 请协助并指导她使用手杖进行转移
· 请给予她心理照护
