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[bookmark: _Hlk57484306]医院模块
模块案例描述
[bookmark: _Hlk67217794]马强，男，60岁，患有慢性阻塞性肺疾病5年余。近1周患者咳嗽、咳痰症状明显加重，咳白色泡沫痰，伴气短，体力活动明显受限，并逐渐加重。门诊以“慢性阻塞性肺疾病伴有急性加重”收入院。入院后查体：双肺底可闻及散在干、湿啰音；胸部平扫：双肺慢性支气管炎、肺气肿；肺功能：FEV1/FVC为65%，FEV1%占预计值的70%。给予止咳、祛痰、控制感染等对症治疗，1周后症状明显减轻。现患者神清、精神可，饮食及睡眠尚可。
参赛选手任务
请书写照护计划、完成实际照护任务并撰写反思报告。实际照护任务：
· 请为患者进行脉搏血氧饱和度监测
· 请为患者进行呼吸功能的评定
· 请指导患者进行呼吸功能锻炼
