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医院模块
模块案例描述
张明，男，70岁。高血医病15年。因四肢无力伴头晕2月，视力下降30余天，加重10余天收住院治疗，入院查体：神清，问答切题，听力、视力粗测下降，复视，无眼震，左下肢肌肉感觉减退，左下肢肌力3级。右侧肢体及左上肢肌力4级，肌张力降低，腱反射亢进，病理征阳性。颈软，脑膜刺激征阴性。诊断为：肌无力，高血压病3级（极高危），入院后完善头颅核磁检查明确颅内情况，给予口服甲泼尼龙、护胃、补钾、降压及营养神经治疗。
参赛选手任务
请书写照护计划、完成实际照护任务并撰写反思报告。实际照护任务：
· 请给予他测量血压
· [bookmark: _Hlk89879780]请对他进行肌力评定
· 请给予他预防跌倒的健康指导
