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模块案例描述
周广福，男，68岁，高血压病史20年，血压最高达170/100mmHg。糖尿病史15年，血糖控制较好。1年前出现头痛、恶心、呕吐、躁动不安、意识模糊，住院诊断为“脑出血”。因左侧肢体瘫痪，日常生活起居需他人协助完成，于半年前入住康养照护中心。目前，他意识清楚，能较好与别人交流，但进食还需他人协助。平日喜爱吸烟，烟龄50年。妻子身体健康，目前仍未退休。婚后育有2子1女。 
参赛选手任务
请书写照护计划、完成实际照护任务并绘制脑出血后运动康复健康教育海报。实际照护任务：
· 请协助他在轮椅上进食午餐
· 请指导并协助他使用手杖平地行走、上下楼梯训练


