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模块案例描述
王丽丽，女，72岁。独居。高血压病20余年。半年前突发脑梗死，导致右侧肢体活动不良，行走需使用助步器。平时少言寡语。3天前，独自起床如厕，不慎跌倒，右前臂皮肤挫伤，有少量渗血，因日间照料中心就在她家隔壁，中心人员迅速将其送往医院，医生对其伤口进行包扎处理，目前已出院回家。今日，她前往日间照料中心换药。
参赛选手任务
请书写照护计划、完成实际照护任务并绘制预防跌倒的健康教育海报。实际照护任务：
· 请为她换药并包扎伤口
· 请指导她使用手杖训练腿部肌肉

