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居家模块

模块案例描述
王国伟，男，54岁。高血压病史5年。1年前突发“脑出血”住院手术治疗，术后肢体功能障碍。目前能正常沟通，左侧肢体偏瘫，右侧肢体活动尚可，可坐轮椅。其生活日间由照护员照顾，夜间由妻子和儿子照顾。饮酒20年，吸烟30年，喜食肉类食物，平素爱打麻将，体形偏胖。家庭和睦。但因患病后不能自主活动，时常生闷气、吸烟。近期，有自卑厌世情绪，常饮用浓茶，夜间焦虑明显，入睡困难。
参赛选手任务
请书写照护计划、完成实际照护任务并撰写反思报告。实际照护任务：
· 请使用轮椅协助他到室外活动
· 请协助已完成室外活动的他进食午餐照护
